
Confirmation de Nihel Cheikhrouhou et Houda Miled
Félicitations de la FIJ   et des délégations participantes au comité d'organisation  

Le rideau est tombé dimanche soir sur le Grand Prix Tunis 2010 de Judo, le 2ème du genre,
organisé au Palais des Sports. L'organisation a été, comme prévu, des plus parfaites, de l'avis
des délégations participantes, la Fédération Internationale de Judo (IFJ), en premier lieu dont le
président M. Viser n'a pas manqué de tarir d'éloges sur la compétence et le savoir faire des
compétences tunisiennes en la matière. 
 
En effet, c'était un sacré challenge réussi avec beaucoup de maîtrise par les organisateurs qui
ont pu et su apporter l'assistance requise et offrir la logistique nécessaire aux invités composés
d'une cinquantaine de nations et de plus de quatre cents compétiteurs.   
Des chiffres record comparaison faite avec la précédente édition. Durant les trois jours (7-8-9 
mai) tout a marché comme sur de l'huile, à telle enseigne qu'un responsable d'une délégation
européenne s'est déclaré impressionné par l'organisation.  
Pour lui, on dirait qu'il s'agissait d'un championnat européen. Tant mieux, car, c'est un point
positif acquis lors de cet événement sportif. Un événement d'une envergure mondiale,
retransmis en direct sur les cinq continents, au cours duquel les fans du judo ont eu le loisir
d'apprécier le haut niveau mondial. Un vrai régal eu égard à l'antagonisme ayant caractérisé les
combats, avec la participation du gotha mondial, dans lequel figurent quatre champions
olympiques et trois champions du monde.  
Point de vue résultats : le judo tunisien n'a pas dérogé à la règle, demeurant ainsi fidèle à la
tradition pour offrir au sport national deux médailles. Une médaille d'argent remportée par Nihel
Cheikhrouhou (+78 kg) et une médaille de bronze remportée par Houda Miled (-70 kg), alors 
qu'Anis Chadly (5ème) est passé juste à côté d'une qualification pour les demi-finales. Après 
avoir remporté les deux premiers combats, Chadly n'a pu passer le cap de l'Hongrois Barna Bor,
vice champion d'Europe.  
De l'avis de tous les présents, les deux médaillées tunisiennes ont été parmi les deux grandes
attractions de ce tournoi. Pour eux, Miled n'a été guère épargnée par le tirage au sort, malgré le
bronze, sinon elle aurait pu remporter une médaille d'un métal différent.  
Par contre, Nihel Cheikhrouhou a été toute proche de l'or. Mais, la vedette tunisienne a dû
laisser toutes ses forces, en demi-finale contre Sadko Wska. Une mastodonte, la judoka
polonaise (3ème européenne). Un gabarit impressionnant. "Une montagne mobile" a remarqué 
un confrère lors de la présentation des deux judokas. "David contre Goliath" a renchéri un autre
confrère. A première vue, la Polonaise donnait l'impression de remplir une formalité. Mais,
c'était sans compter sur la détermination, la fougue et la rage de vaincre de Nihel Cheikhrouhou
sous les encouragements d'un public qui a eu la chance d'assister à cet événement. Un tel
tournoi d'un tel niveau, c'est vraiment un cadeau du ciel. Malgré ces deux médailles remportées 
par la Tunisie, seul pays africain et arabe récompensé durant ce tournoi, les malintentionnés ont
tenté, semble-t-il, d'atténuer l'ampleur de ces performances. Avec culot, ils trouveront toujours
à redire. Ceci veut dire qu'ils n'ont rien compris du judo.  
Raouf CHAOUACHI    

----------------------------- 
Renouvellement des générations  
Le Grand Prix de la FIJ a été une réussite à tous les niveaux, il a certainement atteint ses
quatre objectifs : sportif, promotionnel, économique et médiatique. Cette compétition qui se 
déroulera encore dans notre pays jusqu’en 2012 a été riche en enseignements pour les 49
nations présentes au Palais des Sports d’El Menzah.  
Une fois de plus, la hiérarchie internationale a été bousculée en judo et cela s’est encore vérifié 
avec 14 judokas n’ayant pas accédé aux podiums sur les 30 médaillés olympiques et mondiaux
engagés à Tunis. 
Parmi les grandes surprises du tournoi, on a assisté aux victoires des Françaises Automne Pavis
(110ème mondiale,-57kg) , Audrey Tcheumeo (63ème mondiale,-78kg) ainsi que des 
championnes du monde juniors 2009 la Japonaise Haruka Tachimoto (28ème mondiale,-70kg) 
et Majlinda Kelmendi du Kosovo (36ème mondiale,-52kg). 
On peut aussi citer l’exploit du Tunisien Karchoud (-66kg) qui a sorti au 2ème tour l’Espagnol 
Sugoi Uriarte, champion d’Europe en titre, vice champion du monde 2009 et  vainqueur de
l’édition 2009 du GP de Tunis. Le Tunisien n’a , toutefois, pas été au bout se son rêve en se
contentant de la 5ème place. 
22  pays sur le podium 
Les grands perdants sont principalement le champion olympique de la Mongolie Naidan (-100kg) 

 



et les champions du monde du Kazakhstan Rakov (-100kg) et des Pays Bas Verkerk, tous non 
classés à Tunis. Deux judokas seulement ont eu le mérite de défendre avec succès leur titre 
2009, il s’agit du champion olympique allemand Bischof (-81kg) et la médaillée de bronze des
JO 2008, la Slovène Polavder (+78kg) vainqueur en finale  de Nihel Cheikhrouhou. 
Sur les 49 nations engagées, 22 ont accédé aux podiums. La Tunisie, avec deux médailles 
(argent et bronze), a tiré son épingle du jeu en faisant honneur comme toujours au continent
africain représenté par 64 judokas issus de 10 nations, avec au passage l’absence remarquée en
dernière minute de l’Egypte qui accueille le week-end prochain une étape de la coupe du 
monde.  
Miled et Cheikhrouhou, les meilleurs atouts pour Londres 2012 
La participation tunisienne a surtout valu par le duo Nihel Cheikhrouhou (2ème, +78kg) et
Houda Miled (3ème,-70kg) et les 5èmes places de Ragheb Karchoud (-66kg), Anis Chedly 
(+100kg) et Faycel  Jaballah ((+100kg) .La situation s’est éclaircie aujourd’hui concernant les
judokas à cibler pour les JO 2012. Miled et Cheikhrouhou constituent  les meilleurs atouts du
judo tunisien à Londres. 
En plus des deux podiums conquis à Tunis, la sélection tunisienne a enregistré dans  l’ensemble
un léger mieux en comparaison avec l’édition 2009 même si nos judokas avaient remporté trois
podiums dont l’or de Chedly. 
En 2009 ,les 40 judokas alignés ont disputé 51 combats et obtenu 12 victoires réparties 
équitablement entre les deux sexes alors qu’en 2010, la FTJ a retenu 29 jeunes  judokas qui ont
disputé 40 combats dont 11 victorieux ( l’œuvre de 7 judokas) mais avec un bilan plus favorable
pour les messieurs avec 7 victoires répartis sur deux catégories les -66kg et les +100kg avec 
Chedly (2) , Karchoud (2) ,Jaballah (1) , Houssem Khalfaoui (1) et Marouane Romdhani (1). 
61%  des combats remportés par ippon 
Le pourcentage de réussite chez les Tunisiens a évolué de 23 ,5% en 2009 à 27,5 % en 2010 en 
dépit de la petite prestation d’ensemble des filles où seules les médaillées Miled et
Cheikhrouhou ont remporté chacune deux combats. Autre constat qui mérite une profonde
réflexion de la FTJ et son staff technique, c’est le renouvellement fréquent des effectifs (45%) 
entre les deux éditions 2009 et 2010, seuls 18 judokas sur les 40 sélectionnés en 2009 étaient
présents en 2010. Ce renouvellement est plus prononcé chez les filles avec un taux de 50%
contre 41,6 % pour les messieurs. Notons aussi que 202 combats se sont soldés par des ippons,
soit un taux de 61%. 
Chaker BELHAJ 

----------------------------- 
Les vainqueurs du GP de Tunis 2010 
Messieurs 
-60 kg: 1. Rishod Sobirov ( UZB 
-66 kg: 1. Rok Draksic, SLO 
-73 kg:  1. Volodymyr Soroka, UKR  
-81 kg: 1. Ole Bischof, GER 
-90 kg: 1. Takashi Ono, JPN 
-100 kg:1. Yauhen Biadulin, BLR 
+100 kg:1. Keiji Suzuki, JPN 
Dames 
-48 kg: 1. Alina Dumitru, ROU 
-52 kg: 1. Majlinda Kelmendi (Kosovo) 
-57 kg: 1. Automne Pavia, FRA 
-63 kg: 1. Claudia Malzahn, GER 
-70 kg: 1. Haruka Tachimoto, JPN 2. Rasa Sraka, SLO  3. Iljana Marzok, GER  3. Houda Miled,
TUN 
-78 kg: 1. Audrey Tcheumeo, FRA 
+78 kg:  1. Lucija Polavder, SLO 2. Nihel Chikhrouhou, TUN  3. Jung-Eun Lee, KOR 3. Urszula 
Sadkowska, POL 
 


